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“80元睇私家醫生”

“港島西、九龍中、新界東”

“資助青光眼病人”
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大要點

1

2

3

每年可享多達4次私家眼科專科服務及
2項眼科檢查，提供全面照顧

自由選擇已參與計劃的私家眼科醫生，
時間具彈性

計劃名額有限，先到先得
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3
項保證

1

2

3

只須繳付醫管局專科門診收費*

提供眼科專科門診治療和計劃涵蓋的藥物

任何時候均可選擇轉換其他參與計劃的私家
眼科醫生或返回醫管局跟進

* 按照列於政府憲報之收費表。根據醫管局有關本計劃的網頁所列準則而合資格獲得豁免的計劃病人，向本計劃的私家眼科醫生求診時，可獲得
豁免部分或全部自付額。公務員、退休公務員、醫管局職員、退休醫管局職員或其合資格家屬，到專科門診求診時可享免費醫療福利，而該等
人士於本計劃範圍下由私家眼科醫生提供的獲資助的診治、特定藥物、檢查服務及藥物覆配，亦獲豁免自付額。在該等情況下，除藥物覆配以
外，醫管局將付私家眼科醫生該等獲豁免的自付額。
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醫管局
誠邀你參加
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合資格的病人

• 試行聯網內眼科專科門診的青光眼患者

– 病情穩定

– 覆診時間已有1年或以上

– 於過往1年至少每16個星期覆診一次

你已經符合參加資格
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參與計劃的私家醫生

• 私家眼科專科醫生

– 根據《醫生註冊條例》第20K條，名列於眼科專科
醫生名冊內

8



計劃內容

9

病人

計劃資助

私家眼科醫生

透過電子平台互通臨床資料

病人支付的費用與
眼科專科門診相同

醫生診症 藥物 檢查服務

服務費(定額)

服務範圍



服務範圍

1) 醫生診症

– 每年多達4次的資助專科門診服務額

– 包括青光眼的診症及相關藥物
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服務範圍

2) 計劃「特定藥物名單」

– 包括常用青光眼藥物及人工淚液

– 私家眼科醫生於每次診症可處方不多於3種青光眼藥物及
1種人工淚液（每種以16個星期為單位）

– 在特殊情況下，當病人於下次覆診前已用盡特定藥物，
病人可於私家眼科醫生診所覆配特定藥物，每年最多4次
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服務範圍

3) 檢查服務

– 每年亦可接受由私家眼科醫生提供

• 最多1次視野檢查 及 1次光學相干斷層掃描
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協助醫生監測
視覺神經線變薄的趨勢

檢查視野收縮的情況



互聯病人臨床資料

• 為確保病人可以得到持續治理，令私家眼
科醫生可透過電子系統查閱病人於醫管局
的主要藥物處方紀錄，參加計劃的病人和
私家眼科醫生均須同時參加「電子健康紀
錄互通系統」
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費用
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病人費用

• 病人每次就診只須繳付醫管局專科門診收費*

– 每次診症80元

– 每種藥物15元^

– 每項檢查80元

• 根據計劃網頁所列而合資格獲得豁免的病人，向私家眼科醫生
求診時，可獲得豁免部分或全部自付額。公務員、退休公務員、
醫管局職員、退休醫管局職員或其合資格家屬，到專科門診時
可享免費醫療福利，而每次向私家眼科醫生求診時，若屬本計
劃範圍內，亦獲豁免自付額。

• 如減免安排有更新，請盡快通知計劃辦事處或私家眼科醫生

15* 按照列於政府憲報之收費表
^ 每種處方藥物以最多十六星期為一徵收單位，每單位收費為港幣十五元正 (自費藥物除外)。



病人費用

• 病人可自費選用私家眼科醫生提供本計劃
範圍以外的服務及藥物

• 長者醫療券可以用作繳付非本計劃所涵蓋
的服務及藥物費用
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醫生收費

• 參加計劃的私家醫生每年為診治每名病人最
高可獲合共5,350元的服務費，作為提供4次
診症及2項檢查的費用

• 當中已包括由病人就診後直接繳付給私家醫
生的費用# (即相等於專科門診的收費)
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# 醫管局會為合資格獲得與使用醫管局服務相同的費用減免安排的計劃病人負擔專科門診費用。



如何參加?
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參加方法*

• 即場填妥表格申請參加

• 或稍後以郵寄方式遞表參加
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* 醫管局將分階段發邀請信予合資格的病人。病人無需自行申請。



申請文件

• 病人登記表格（表格一）

• 電子健康紀錄互通系統登記同意書（表格二）
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參加計劃流程

病人

申請參加計
劃

病人填妥表格及遞交申請

計劃辦事處處理申請，為病人登記
參加醫健通及青光眼治療協作計劃

計劃辦事處

成功登記的病人會先收到短訊或電郵
通知，稍後亦會收到計劃辦事處寄出
的確認書

病人可從參與計劃私家醫生名單上選擇
一位心儀醫生，向診所預約第一次診症 #

（請向診所表明為青光眼協作計劃病人）

# 私家眼科醫生可能會於第一次診症時為病人進行視野檢查及光學相干斷層掃描，以了解青光眼的
病況，這樣會比一般覆診需時較長，請預留充足時間。
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• 請於首次接受服務或之前帶備身份證及／或授權號
碼向私家眼科醫生診所給予互通同意，私家眼科醫
生方可查閱病人的電子健康紀錄

• 建議病人出席首次診症時攜帶計劃登記確認書，方
便診所確認你為計劃病人

出席診症（首次）
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• 每次到診時，診所會以下列其中一種方式紀錄你
的出席

出席診症
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方法
1

智能身份證
將身份證插入醫健通讀卡器

方法
2

一次性密碼
系統會以短訊或電郵向你發出一
組４位數字密碼，請告知醫生／
診所職員以輸入電腦

方法
3

到診確認書
診所會提供一張到診確認書，列明你的到診日期，如正確無誤，病人
需簽署作實

晶片向上



出席診症

青光眼協作：你
在19年08月11日
使用第1個診症
名額，尚餘3個。
查詢23006688
（參考編號
0001000001）

• 完成診症後，病人可與私家眼科醫生預約下次
覆診時間。如有需要，病人可向醫生索取收據。

• 每次到私家醫生診所就診後，均會收到醫管局
發出的通知，告知使用名額的情況

• 病人亦會收到電子健康紀錄被取覽
的通知

• 建議選用手機短訊方便即時
收取有關通知
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查詢

• 查詢熱線 2300 6688
– 計劃熱線於星期一至六上午九時至晚上九時運作

• 電郵地址 glaucomappp@ha.org.hk

• 計劃網頁 www.ha.org.hk/ppp/glaucomappp

– 計劃最新資訊

– 定期更新「參與計劃私家眼科醫生名單」供病人

查閱
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問題
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常見問題

1) 計劃如何計算一年？

• 從病人第一次到私家眼科醫生就診起計
• 例如：8月1日第一次診症至下一年7月31日的一年內可享有最

多四次資助診症額以及最多兩次檢查服務，餘額不可累積

2) 病人在參加計劃後能否轉換私家眼科醫生？
如可以，應如何申請？

• 醫管局建議病人於參加計劃期間接受同一名私家眼科醫生的
持續治理。假若病人希望轉換私家眼科醫生，請盡快通知計

劃辦事處，以協助病人向另一位私家眼科醫生進行登記。
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3) 如病人遺失眼藥水或在下個覆診日期前已用盡
獲配的眼藥水，應怎樣做？

• 計劃病人可於其私家眼科醫生診所覆配前一次診症處方的特定
藥物。

• 在本計劃下，於每次獲資助的診治後最多容許一次藥物覆配，
每年最多四次。

• 私家眼科醫生一般不會就藥物覆配提供診治服務，但病人仍需
繳付每次診症80元和每種藥物15元的收費 。

• 如病人在12個月期間未用盡四次藥物覆配名額，沒被使用的藥
物覆配名額不能追溯，餘額不可累積。

28

常見問題



4) 計劃私家眼科醫生會否跟進病人的其他眼疾？

• 雖然目前其他眼疾的治療並不屬於本計劃範圍內，但私家眼科醫
生一般亦會為病人作監察。倘若醫生認為病人有需要接受非本計
劃所涵蓋的服務（如藥物、檢查、手術等），病人可選擇自費或
使用醫療券繳付支付。

• 如病人希望繼續參與計劃，同時另於醫管局跟進其他眼疾，請通
知計劃辦事處以提供協助。

5) 病人參加計劃後，應否繼續出席於醫管局的下一
次青光眼覆診？其他眼疾的覆診會否受影響？

• 參加計劃的病人在第一次使用私家眼科醫生服務後，病人在醫管
局的下一個青光眼專科門診覆診日期將被取消，而所騰出的診症
名額將讓給其他有需要的病人使用。

• 如病人同時有其他眼疾在醫管局眼科專科門診覆診，應儘快通知
計劃辦事處，以確保病人相關覆診不受影響。
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填寫表格
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病人登記表格
（表格一）

填寫病人資料1

☑符合資格人士2

☑參加計劃3

☑醫健通登記同意書 4

• 綜援
• 醫療費用減免
• 公務員及合資格人士

☑費用減免安排 (如適用)5
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病人登記表格
（表格一）

• 現職/退休醫管局職員或家屬
• 高額長者生活津貼
• 級別0院舍券

☑費用減免安排 (如適用)
5

簽署6 日期7



電子健康紀錄互通系統登記同意書
（表格二）
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填寫病人資料1
填寫通訊資料
及方式

2

盡可能選擇
手機短訊

4 日期簽署3



謝謝
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